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La Fundaciéo Pro Vida de Catalunya consta inscrita en el Registre de Fundacions Privades de la
Generalitat de Catalunya amb el nimero 310, i també¢ en el Registre d’Entitats de Serveis Socials de la
Generalitat amb el nimero E 00204, CIF G58388125.

Es una entitat privada constituida el 30 d’abril de 1987 per iniciativa de nombroses families catalanes,
independent d’altres organismes privats o publics. La Fundacio realitza les activitats majoritariament
a Catalunya.

1. ACTIVITAT DE L’ENTITAT

1.a) Projecte Endavant mares

El Projecte Endavant mares de Fundacié Pro Vida de Catalunya (FPVC), ofereix acollida, suport i
assisténcia gratuita a totes aquelles dones gestants o amb nadons en situacié de vulnerabilitat, o en
altres dificultats, que lliurement decideixen tenir el seu fill, perque puguin exercir la seva maternitat
d'una manera positiva i feli¢. Les mares participen en uns programes especialment creats per enfortir
la seva condici6 de mares, la seva autoestima i la seva inclusi6 social. Compta amb cinc programes:
Acollim, Equipem, Eduquem, Orientem i Programa Vivenda.

Cada any s’incorporen al nostre programa una mitjana de 250 dones embarassades, que junt a las de
I’any anterior que ja han sigut mares, sumen més de 500 dones ateses a 1’any.

Els programes abasten tot l'embaras, fins als 10/12 mesos del nado. Tenen per tant una durada mitjana
de 14/16 mesos (la gestant inicia el programa estant embarassada d'uns 2-3 mesos aproximadament).
El 2023, aquests programes van beneficiar 526 dones i mares en situacio d'exclusio social i 499
nadons, dels quals 204 van néixer l'any anterior, 288 al llarg del 2023, i 7 van néixer el 2021 i van
continuar sent ajudats durant el 2023. Des del 1987 han nascut 8.754 nadons de mares ajudades per
la Fundacié Pro Vida.

L’activitat de ’entitat es realitza en els dos Centres d’Acollida i Suport a la Maternitat de la Fundacio
a Barcelona.

o Objectius i serveis

Objectiu 1: Oferir a la dona gestant en situacio de vulnerabilitat l'acollida i el suport psicologic i
emocional que necessita.

Oferir gratuitament atencid personal a la dona embarassada que decideix lliurement tenir el seu fill, per
tal de disminuir l'estres 1 la situacio d'angoixa que afronta, per manca de recursos o d’acompanyament
per afrontar la seva situacio.



Acompanyar la dona durant el seu embaras 1 durant els 10/12 primers mesos de vida del seu fill, donar-
li suport emocional i recursos personals per gestionar la seva maternitat i la seva situaci6 de
vulnerabilitat, 1 oferir-li orientacio per a la soluci6 de la problematica que pateix. Es contacta amb la
treballadora social de referéncia per coordinar els recursos.

Objectiu 2: Afavorir les condicions idonies que permetin al nadé un desenvolupament adequat
durant la gestacio i el seu primer any de vida.

Afavorir el desenvolupament de la gestacio millorant I'alimentaci6 de la dona embarassada i del nado.
Fomentar habits de vida saludable per aprendre a valorar la salut i la importancia de cuidar-se.

Oferir a totes les mares un curs de preparacio per a la maternitat.

Afavorir un bon desenvolupament del nad6 fomentant la lactancia materna i quan aquesta no ¢€s
possible proporcionant I'alimentaci6 del nado (llet, cereals, potets).

Afavorir la higiene del nadd i el seu benestar amb l'entrega gratuita de productes d'higiene infantil i
bolquers.

Objectiu 3: Cobrir les necessitats basiques d'alimentacio i higiene de la mare i el nado.

Proporcionar gratuitament lots d'aliments per a la unitat familiar i canastreta, amb la roba necessaria
per el nounat, bolquers, productes d'higiene i alimentaci6 per al nado.

Objectiu 4: Desenvolupar les competéncies maternals aportant els coneixements necessaris sobre la
cura i educacio del nado.

Facilitar a la dona embarassada o mare coneixements i1 habilitats parentals que facilitin el
desenvolupament del vincle amb el seu fill 1 propicien un bon desenvolupament cognitiu i1 afectiu del
nado.

Objectiu 5: Acompanyar en l'orientacio educativa i laboral.

Desenvolupar la capacitat critica per identificar les competéncies individuals i els interessos
professionals 1 poder definir el propi itinerari professional.

Facilitar informaci6 dels itineraris formatius 1 dels recursos socials existents, oferint xarxes de suport
amb altres entitats.

Facilitar I'aprenentatge dels canals i eines per a la recerca de feina.

Desenvolupar la capacitat de resiliéncia que ajuda a perseverar en els objectius marcats.

® Programes del Projecte Endavant mares de la FPVC:

Oferim atencidé personalitzada a les mares amb recursos assistencials i psicologics, mitjangant
programes creats especialment per enfortir la seva condici6 de mares, la seva autoestima i la seva
inclusio social.

Programa Acollim:
Amb el programa Acollim organitzem tallers grupals i sessions d’atencidé personal amb la psicologa.
Treballem amb professionals de la salut per a fomentar habits de vida saludable en la cura personal,
I’alimentaci6 i I’oci.



La treballadora social atén les sol-licituds de derivacié que rep de les treballadores socials dels
ajuntaments, hospitals o centres d’atenci6 primaria o d’altres entitats. Si la beneficiaria arriba
directament sense derivacio, es contacta amb la treballadora social municipal que li pertoca.
Es realitza una entrevista a la possible beneficiaria per a con¢ixer la seva situacio i verificar la
seva situacio de vulnerabilitat.

S’incorpora a la beneficiaria en el projecte Endavant mares i dins d’ell, es valora quin itinerari
personal pot realitzar.

Durant els 14/16 mesos de durada del programa, la treballadora social/pedagoga atén
periodicament a la beneficiaria amb atencid directe 1 personalitzada i es coordina amb els
serveis socials de referéncia per a gestionar conjuntament els recursos disponibles.
S'organitzen tallers grupals d'acompanyament psicologic per a les beneficiaries menors de 24
anys que ofereixen un espai de trobada, treballen la gesti6 emocional i I'autoestima i ajuden a
crear xarxes de suport 1 amistat.

S'ofereixen tallers d'atencio psicologica personal a totes les gestants/mares menors de 21 anys.
S'ofereixen tallers d'atencid psicologica personal a les embarassades 1 mares majors de 21 anys
que a criteri de la treballadora social, les precisen.

S'organitzen sortides culturals i propostes de lleure saludable.

Taller “Carta a la vida”: abans de finalitzar el programa quan els nadons ja tenen entre 10 i
12m, les mares fan aquest taller grupal que consisteix en escriure cartes dirigides a futures
mares. Les mares expressen el que ha significat per a elles la maternitat, els seus dubtes, les
seves angoixes, les seves pors 1 inseguretats, fent un balang de tot el que han viscut. Valoren el
punt en el que es troben en aquest moment i son capaces de transmetre serenor i esperanca per
a les noves mares que s’incorporen al projecte.

Programa Equipem:
Cobrim les necessitats basiques de la mare 1 el nadé en quant a alimentaci6 i1 higiene. Una correcta
alimentaci6 durant els primers mesos de vida resulta fonamental per al desenvolupament posterior del

nado.

Es lliuren quinzenalment lots d' alimentacio basica i proteica per a adults a cada beneficiaria,
en cadascuna de les visites al centre.

Es lliura llet infantil a les beneficiaries que han acabat o no poden oferir lactancia materna al
seu nado, durant els 10/12 primers mesos de vida del nadd, per cobrir el 100% de les necessitats
del lactant. A partir dels 6 mesos es lliura també cereals 1 potets.

Es facilita targeta de transport perque les beneficiaries puguin acudir al centre sense cost per la
seva part.

Es lliura una canastreta a cada mare amb tot el necessari per a 'arribada del nado6.

S’ofereix roba per a nad6 i embarassada.

Dispossem d’un banc de material infantil de segona ma en bon estat en servei de préstec
(bressols, cotxets, trones, banyeres...).

Programa Eduquem:
En 1'ambit educatiu, tenim un programa d'atenci6 i cura del nadd, que desenvolupa les competeéncies
maternals 1 prioritza la creacio del vincle afectiu entre la mare 1 el fill.

S'ofereix a totes les dones embarassades 1 mares un programa de tallers impartits per professionals de
la salut (ginecologues, psicologues, llevadores, nutricionistes i infermeres).



- Tallers per a dones gestants:
Les emocions
Embaras i part

Alimentacié saludable durant 'embaras
Claus per a una parentalitat positiva
La lactancia materna
- Tallers per a mares:
El nounat: Ja s6¢c mama
La lactancia
Estimulacié 1 desenvolupament psicomotor del nado
L'alimentacio del nado
Vincle afectiu
Educar els habits en el nado

Programa Orientem:
Consisteix en un acompanyament en l'orientacié educativa i sociolaboral. Les activitats programades
en aquest ambit combinen el seguiment i l'atencié personal amb els tallers grupals:

- Sessio d'orientacid personal amb I'educadora o treballadora social per valorar la situacio
academica i formativa i poder dissenyar un itinerari educatiu personal.

- Tallers informatius sobre itineraris formatius, oferta de cursos 1 de recursos educatius existents
en altres entitats amb les quals treballem en xarxa.

- Curs d' aprenentatge en I' us de les eines i recursos per a la recerca de feina.

Programa Vivenda:
El programa vivenda ofereix allotjament en un pis compartit per a mares i nadons en exclusio social.

® Gestio de les activitats dels Centres d’Acollida i Suport a la Maternitat
Nom i registre dels serveis i establiments:

Els Centres d'Acollida i Suport a la Maternitat estan inscrits en el Registre d’Entitats i Serveis
d’Establiments Socials del Departament de Benestar Social i Familia. Secci6 Serveis de Suport amb el
N° S07097 (Classificacié: Servei de Suport a I’atencié primaria i especialitzada). Ambit territorial:
Catalunya.

Els dos establiments del Centre d’Acollida i Suport a la Maternitat, son a:

1. Carrer Bonaplata 42, 08034 - BARCELONA
En aquest establiment es realitzen les activitats:
Gestid 1 serveis administratius de I’entitat.
Preparaci6 i coordinaci6 d’activitats educatives 1 de informacio.
Rober: lliurament gratuit de roba per a les beneficiaries i els seus fills.
Banc de material infantil de segona ma

2. Gran Via Carles III, 61 bis, baixos 1ri 2n, 08028 — BARCELONA
En aquest establiment es realitzen les activitats:
Servei d’acollida i d'ajuda a dones gestants i/0 mares amb nadons, en situacid
de vulnerabilitat, pobresa i/o exclusid social.



e Recursos humans: (Veure Memoria economica 2023 (item 17.1)

Treballadors amb contracte laboral:

ldirectora (diplomada universitaria); 2treballadores socials (diplomades universitaries); 1
educadora social;1psicologa (titulada sup. universitaria); 1 pedagoga (diplomada universitaria);
ladministradora (diplomada universitaria en administracié d’empresa); 1Responsable de
logistica, magatzem i compres; lauxiliar de logistica; lauxiliar de magatzem; loficial 1*
administrativa; 1responsable de comunicacio i promocio (titulada sup. universitaria); 2 personal
de neteja.

Col-laboradors voluntaris no retribuits: 4 Administracié i Promocid; 1 Promocio, gestio i
coordinacid; 1 Promocio i Governacid; 1 Secretari/ Administracio; 8 Tallers a beneficiaries; 31
Atenci6 beneficiaries/is.

Professionals autonoms/es:4Autonoms(3 psicologues); 1 Autonom col-laborador (informatic).

1.b) Descripcio especifica dels ajuts atorgats, Criteris i forma d’assegurar que satisfan
P’interés general i que incorporen la perspectiva de génere i de les dones en el seu

atorgament

ATENCIO PERSONAL | GRUPAL CONTINUADA:

®  Primeres entrevistes amb les mares per establir les seves necessitats familiars i socials..........ccceeevvevveennn. 286
®  Assistencies mensuals a gestants adolescents fins que donen a llum i a mares adolescents

després del part fins que €l NAO t€ 12/18 MESOS .....ecvveerurieiieeiieeiteeereeteeete et e sreesteesaeeebeestaeebeesaneesaesaneans 60
e  Suport psicologic individualitzat a gestants/mares adolescents: 5,5 hores/adolescent .........c.ccceveveeveviennnnne 40
e  Taller grupal d’acompanyament psicologic a gestants/mares adolescents: 30 tallers

(10 tallErS/AOIESCEONTS)....c.vve et eetee ettt ettt et e e et e et e e et e et e e eteeae e e teesaaeenbeeasesetsesnseensessaseesseanseesasessenseenn 40
®  Assistencies mensuals a gestants joves i adultes fins que donen a llum, i a mares joves i adultes

ajudades fins que €l NAAO t€ 10/12 MESOS .....cceiieeerrieerieiteeeteertee sttt esteesreeebeesaeesbeesaseesseestseebeessaeeseesssenns 466
o Tallers culturals/oci: 19 tallers i 20 celebracions

- 1 taller corona d’advent adolescents (INSPIra FULUN) .....cc.veeueereerieeeecieesieeseseve e e e e aeeseeesneeneeenes 8

- 18 tallers Manualitats @OIESCENTS ....cccuiviiiriiiiieie ettt sttt e s beesate e sbeesabeenbeesaeens 40

- 1 festa Nadal adolescents (INSPIFra FULUE) ...ccviecuieiieeciieeeeeciee ettt ete et staeeveesaaeebeesaneebeesnneenneas 27

- 19 celebracions de Nadal (AAUILES) ......ccceie ittt et e e e e e aae e e aneas 186
o 7 tallers grupals de comiat “Carta @ la Vida” ......cecoeeeieeceece et nes 43

ATENCIO PERSONAL PUNTUAL:
Ajudes PUNTUAIS @ BESTANTS/MAIES ...ccviiiieiiieeiieecieeereesteesteeeteesbeesteesteeebeestaeebeessseeteesaseeabeessaeesseessseanseesanenn 32

e Taller d’educacié materno-infantil per a adolescents gestants: 12 tallers

S -3 11T T a0 o B I = o o - SR 24

- 5 tallers de preparacio @l PArt ....cccccceeiee et e e s eea e e aeeteennaeereenreean 24

- 1taller emocionsisentiments davant de 'embaras ........coceevieeieeniiiiienieneeneeeeee e 24
e Taller d’educacié materno-infantil per a adolescents mares: 22 tallers

-7 Tallers amb la pediatra (2N aller) ....c.eooeecieeieee e s e et e aeesnee s 40

- 14 Tallers de psicomotricitat (2h tallers), estimulacié i joc ....40

- 1taller habits i rutings €N €1 NAUO ..c.eeiueiiiiiie ettt saae s 40
e Taller d’educacié materno-infantil per a gestants joves i adultes: 18 tallers

- 6 tallers de coneixements basics sobre embaras, part i POSTPArt .......ccccceeeereeeveerieeceesee e 78

- 8 tallers grupals d’acompanyament psicologic.(emocions i sentiments davant un embaras) ............... 69

- 4 tallers d’alimentacio SAIUAADIE .......coviiiiiirie et 82



e Taller d’educacié materno-infantil per a mares joves i adultes: 62 tallers
- 22tallers de cUra del NAAO .....oouieiiiiiieeeeee ettt et st sttt e it b s aaesareenae
= 15 1Allers de IACANCIA .ueiviiiiiieeieeee sttt et e s e st e sbe e et eshe e st enbe e sabe e s bt e sabe e aaesareenne
- 5 tallers de vincle afectiu ..................
20 tallers d’ estimulacié psicomotriu

Total sessions de formacié impartides: 133 tallers

e Canastrell nounat: 1 manta, 1 tovallola, 2 bodis, 2 jerseis, 1 pelics, etc (288U) .......ccccceeveereerieerersreeerenns 288
e Alimentacid infantil (llet maternitzada, cereals i potitos per a nadons) (4.540 Kgs./Its.) .......ccccovvvevennne. 499
e Aliments diversos per a la mare i la seva familia (aprox. 66.922 Kgs./Its) .......c..cceeveevevreereeveeneeveenreeeenne. 1.753
L I = 1o o T T Ay £ I T T [ =Y < SRS 499
®  Productes higiene i sanitaris (6.371 UNITAS) .........cccciieriieriieriieiierie e et r e seese e e s e e s raesaeesaeesneeenneeens 499
®  R0ba NeNns fins @ 2 anys (1.895 PECES) ......c.cevuieiueirueeiierieeieeseeeeesseesteesseeeteesseessseesseesseeessasssseenseesssessseenns 499
® Bressols, cotxets, cadiretes, portanadons i complements (188 PECES) .........cceevveerveerreerveenieesireeireeneeenseens 104
e Targetes autobus i bitllets metro desplagament a Pro Vida ( 570 unitats) ..........ccccceeeeeevrieveescreeneeseeenen, 526
® 1 Curs d’orientacid laboral per a mares JoVes (5 N0IES) ....cceiiviieiieeiiieiee ettt e eeere et sreesraesaneens 3
® 1 Curs dorientacio [aboral per @ adOIESCENTS ......ccccuiiiiiiiiiiiie ettt e e tr e s e e sbae e sabeeeeanes 6
e  Derivacions a Fundesplai. Curs de monitora menjador/aux. de CUING .....cccecvereereerieerieseeee e sre e ee e 5
®  Derivacio a FuNdacion QUIEIO TrabajO .....cceeeeeecierierieetiese et e ste et e see s e e s e e teesseesseesseesseeesseesnseenseesnsensenns 1
] Projecte “Habitatge COMPArtit” ........coociiiiiiiie ettt e et e st e e e tb e e e eabaeesbaeaesnreeas 6 mares
6 nadons
3 infants

e Justificacio de la necessitat social detectada i de la cobertura publica o privada que existeix
per atendre les necessitats descrites:

Les dones que afronten un embaras en situacié de vulnerabilitat i decideixin lliurement seguir endavant
i tenir el fill que esperen, es troben soles i desateses. No troben el recolzament psicologic que
necessiten ni els recursos materials basics per poder viure una maternitat en condicions dignes.

Els recursos publics i privats als quals poden accedir per superar algunes de les seves caréncies, solen
ser insuficients o inexistents. Les administracions publiques els faciliten atenci6 sanitaria, com a tot
ciutada, pero ofereixen poc suport per al seu embaras i per superar les realitats d’exclusié que el
condicionen. La manca de programes socials especifics que donin suport a la maternitat vulnerable des
dels serveis socials publics, 1 la situacié de saturacio dels mateixos serveis socials, donen lloc a un
deficit important d’atencio, suport i seguiment d’aquest col-lectiu.



En molts casos, aquestes dones pateixen I’abando de la parella i la indiferéncia i el rebuig de la societat.
L’embaras i els primers anys de maternitat comporten una dificultat afegida per a aconseguir la seva
integracio social i laboral, 1 conseqiientment, lluny de superar la seva situacio de vulnerabilitat, aquesta
acaba afectant també¢ al fill.

Segons I’'informe Foessa 2023 (Espanya), la situaci6 extrema de caréncia de qualsevol tipus
d’ingressos, ha afectat a un nimero significatiu de llars durant un periode extens, i a inicis de 1’any
2023, encara 566.000 llars patien aquesta situacio, tant sols 10.000 menys que I’any anterior. Aquesta
no és una qiiestié cojuntural o derivada de la pandémia. Fins i tot en els anys en els que semblava
produir-se una recuperacié economica (2015-2019), almenys un 3% de les llars experimentaven
aquesta situacié d’extrema manca d’ingressos. Malgrat les millores en el mercat laboral 1 la implantacié
de noves prestacions, ens trobem en una situacio similar als inicis de la Gran Recessid, quince anys
després. Aquest resultat confirma el que es va mostrar en el VII Informe FOESSA durant I’any 2014:
I’existéncia d’un colectiu descartat i al marge, que no es veu beneficiat en les recuperacions
economiques 1 la situacié del qual respon a qiiestions estructurals.

Les despeses de les families amb pocs recursos a Espanya, han estat principalment les que fan
referéncia a I’alimentacio i vivenda, dues partides essencials que fan que les families més humils hagin
de destinar 6 de cada 10 euros per cobrir les necessitats en aquests dos conceptes.

Les despeses en alimentacid, per a les les families amb menys recursos, suposen 2 de cada 10 euros,
que ¢és una part significativa dels seus recursos, encara que moltes vegades aquestes llars no
aconsegueixen assegurar-se una alimentacio ni suficient ni adequada.

L’increment de preus dels tltims anys pel que fa als aliments ha estat d’un 24%, que fins 1 tot ha estat
superior en determinats grups d’aliments com son: oli (64%), sucre (61%), llet (43%), patates (43%) o
els ous (42%). Aquests increments estan darrera de que el 23% de la poblacid s’hagi vist forcada a
reduir les seves despeses en aquesta partida i aixo esta generant que prop de sis mil.lions de persones
estiguin experimentant privacions alimentaries fins el punt d’impedir-los portar una dieta adequada,
posant d’aquesta forma en perill la seva salud fisica i emocional.

El 5,4% de les families a Espanya enfronten una preocupant situacio: no poden permitir-se un dinar
que inclogui carn, pollastre o peix almenys cada dos dies. Son més d’un mil.li6 de llars al nostre pais
que viuen aquestes restriccions a la seva dieta. Aix0 provoca, a llarg termini, deficiéncies nutricionals
importants i problemes de salud, tant fisics com mentals.

Pel que fa referéncia a les despeses en habitatge, I’accentuat increment en els preus d’adquisicié d’un
habitatge provoca que les families amb menys ingressos s’allunyin encara més de la possibilitat de la
compra, essent el lloguer practicament 1’inica opcid. Perd el mercat de lloguer no ofereix tampoc
millors condicions. Segons les dades de I’INE, s’ha enregistrat un increment proper al 8% en el preu
del lloguer entre 2015 1 2023.

Cada cop soén més les families que es veuen obligades a viure en espais inadequats, bé pel tamany, bé
per abséncia de privacitat o per insalubritat. Una realitat en la que viuen més de 5,6 mil-lions de families
espanyoles.



En P’actual context, I’habitatge ha experimentat una profunda transformacio en la percepcid i funcid
vers la societat. Anys enrere, era considerada un dret basic per a tots els ciutadans. Actualment, ha
evolucionat cap a un actiu financer de gran rellevancia en les economies modernes.

Els reptes en la falta d’accés a una vivenda digna i adequada son un reflexe de com el model al nostre
pais, ha prioritzat el benefici economic enlloc de garantir un dret huma. Aixi ens trobem, que el 10%
de la ciutadania identifica I’habitatge com una de les seves principals preocupacions.

Una de les diferéncies més obvies i patents que es troba comparant el cas espanyol amb el d’altres
paisos europeus ¢és 1’escassetat d’habitatge social.

Espanya presenta un exigu parc d’habitatge social que representa tant sols el 2,5% d’habitatges al
nostre pais. Una xifra realment baixa si la comparem amb el conjunt de la Unié Europea (9,3%).

Es per tant bastant evident, que les politiques relacionades amb 1’habitatge han demostrat, en gran
mesura, ser inexistents o insuficients per tal de fer front de manera efectiva els reptes habitacionals que
enfronta la nostra societat.

En quant a les despeses en suministres, es comprova una tendéncia alcista en els preus des d’inicis
del present segle, amb increments importants pel que fa en el suministre d’aigua (88%), com
d’electricitat (71%) o de gas (36%).

Moltes families, després de destinar una part significativa dels seus ingressos al pagament de
I’habitatge i els suministres basics (aigua i energia), s’ enfronten a un panorama dificil: els diners
que els hi queden disponibles a les seves butxaques es situen per sota del llindar de pobresa
severa.

En conclusio, desde 2008 fins avui, les families espanyoles en el seu conjunt, hem perdut poder
adquisitiu degut al notable increment de preus que es situa per damunt del 30%. Aix0 encara resulta
més rellevant per les families amb menys recursos, donat que per elles els preus han augmentat al
mateix ritme que per el conjunt de la societat, mentre’s que els seus ingressos no han seguit una
trajectoria de creixement.

Aquesta realitat ens parla de 1’existéncia d’'un numero cada vegada més gran de llars que es troben en
una situacid de vulnerabilitat extrema i1 a on s’observa la manca de recursos per cobrir necessitats
basiques com I’alimentacid, I’habitatge, la calefaccio o la capacitat per fer front a despeses inesperades.

Aquesta tendéncia, no només assenyala una major intensitat en les condicions de vulnerabilitat
economica, si no que també indica que aquestes situacions de caréncia material extrema s’estan arrelant
a la societat, afectant a un niimero cada vegada més gran de llars, transformant-se en un element
estructural.

Destaca la notable bretxa en la taxa de pobresa entre la poblaci6é d’origen immigrant i el conjunt de la
poblacié. Al llarg dels anys, la taxa de pobresa entre els immigrants ha estat significativament més alta,
arribant a un maxim del 59% al 2021, la qual cosa evidencia els reptes addicionals que enfronten les
comunitats migrants en termes d’inclusi6é economica.



A més, les dades demostren que els menors de 18 anys experimenten nivells més elevats de pobresa,
que arriben al voltant del 30% en comparacid al conjunt de la poblacid. D’altra banda les dones,
presenten taxes de pobresa lleugerament més elevades que les del conjunt de la poblacid, posant de
manifest la persisténcia de desigualtats de génere en I’ambit economic.

La disparitat en la distribuci6 d’ingressos deriva en un fendmen on la bretxa entre rics i pobres s’amplia,
mantenint la taxa de pobresa en nivells persistentment elevats malgrat el creixement economic global.

La cronificaci6 de la pobresa es manifesta en la persisténcia de condicions de vida extremadament
precaries i en la dificultat de les llars per tal de superar-les. Malgrat els esforg¢os i les millores
economiques generals, un segment significatiu de la poblacié continua atrapat en un cicle de privacid
extrema que afecta multiples aspectes de la seva vida quotidiana. Aixo té€ un impacte perjudicial en la
qualitat de vida d’aquestes families, la seva salut 1 benestar, 1 perpetua la desigualtat economica i social.

En cada crisi que ha travessat la nostra societat, hi ha hagut una realitat que s’ha fet evident: son els
més vulnerables qui pateixen de manera desproporcionada les conseqiiéncies més greus. Ja sigui en
recessid econdmica, crisi sanitaria o desafiaments economics, els grups més fragils de la nostra
poblaci6 enfronten una carrega major que acaba derivant en un deteriorament de les seves condicions
de vida superiors al conjunt de la poblacio.

Per tal d’abordar efectivament la pobresa, seria essencial, no només augmentar els ingressos en termes
generals, si no també implementar politiques que promoguessin una distribucié més equitativa de la
riquesa, reduint aixi les disparitats economiques entre els diferents estractes de la societat.

Amb les activitats desenvolupades en el Projecte Endavant mares d’ajuda a la maternitat vulnerable,
s’ofereix ajuda psicologica, assistencial 1 material en les necessitats més basiques, a la dona
embarassada en situaci6 de dificultat i el seu nadd, amb beneficis per a tota la familia.

e Criteris i forma d’assegurar que satisfan ’interés general

Tots els programes i serveis realitzats dins el Projecte Endavant mares segueixen els criteris i objectius
del Conveni Europeu per a la proteccio dels drets humans i de les llibertats fonamentals (1950),
la Convencio sobre I’eliminacié de tota discriminacié contra la dona (1979), Convencio sobre els
Dret del Nen (1989), el Pacte Internacional de Drets Civils i Politics (1966), ’Estatut d’autonomia
de Catalunya (2006), la Llei 25/2010 del Llibre segon del Codi Civil de Catalunya relatiu a la
persona i la familia, i la Llei 14/2010 dels drets i les oportunitats en la infancia i ’adolescencia.

- L’atencio personal, suport social, i ajut gratuit a les persones beneficiaries, es dona gratuitament
en els 2 Centres d’acollida i suport a la Maternitat de I’entitat a Barcelona, a gestants i mares
residents a Catalunya, i pal-lia eficagment caréncies o insuficiéncies dels serveis publics de
competéncia municipal, 1 administracions autondomica i central.

- Es propicia el naixement de 288 infants nouvinguts i se’ls proporciona suport alimentari,
bolquers, productes de higiene, etc., 1 assisténcia personal per a la mare i el fill.

- La FPVC compta en plantilla estable la figura i funcié de responsable de qualitat assistencial.



- Entre els criteris per avaluar el grau de satisfaccio de les beneficiaries dels programes, s’han
emprat les respostes escrites de les esmentades en el qiliestionari individual “Com ha estat la
teva experiencia en la Fundacio Pro Vida de Catalunya”, que manifesta el grau de satisfaccio
de les beneficiaries i I’'impacte en la seva qualitat de vida.

- Aquesta Memoria d’activitats 2023 reflecteix que els treballadors/es en plantilla i professionals
lliures, han fet un total de 10.441 hores laborables 1 els voluntaris/es realitzaren 3.980 hores en
serveis a la societat per a I’interés general.

o Les finalitats fundacionals estatutaries es compleixen per raé de:

Relaci6 cost-benefici: la gran repercussio i eficacia de les activitats en les persones beneficiaries,
assolides amb recursos humans i amb recursos materials modics, evidencien el compliment de les
segiients finalitats i activitats fundacionals contemplades en els estatuts de la FPVC:

Article 5. Finalitats fundacionals. La Fundacio té per objecte fomentar i desenvolupar, sense cap
afany de lucre, tota mena d’activitats encaminades a la promoci6 del valor social, huma i
transcendent de la vida humana 1 dels drets humans inherents a ella, i a la seva defensa, ajuda 1
proteccio des de la concepcio6 a la mort natural.

Article 6. Activitats fundacionals. Per a la consecucid dels fins fundacionals, la Fundacio
desenvolupa les activitats que el Patronat considera necessaries directament i/0 en col-laboracio
amb altres entitats, institucions o persones, d’acord amb el que estableix la normativa sobre
fundacions. En concret, a fi de dur a terme la finalitat fundacional, la Fundaci6 desenvolupa les
activitats que, sense anim exhaustiu, s’enumeren a continuacio:

1. Oferir una resposta immediata i humana amb solucions concretes a les dones
embarassades en dificultats a fi que el fill sigui ben rebut i estimat.
Per aixo es realitzen:
a) Acompanyament i ajuda assistencial a la mare en dificultats.
b) Accions encaminades a implicar el pare o els familiars, per evitar que tot el pes de la
maternitat recaigui sobre la dona.
c) Gestions per a que les mares sense allotjament adequat trobin un lloc d’acollida.

2. Establir, ser titular de centres d’acollida i suport a la dona, i centres de documentacio i
assessorament familiar.

Les activitats relacionades amb els fins fundacionals s’han de dur a terme segons les normes que les
regulen especificament.

e Com s’incorpora a les activitats la perspectiva de génere

La perspectiva de genere, entesa com a punt de vista antropologic que afecta les distincions
psicologiques, socials i1 culturals que existeixen entre home 1 dona, s’incorpora a les activitats en els
aspectes segiients:

< Es respecta en totes les activitats de 1’entitat la Llei 11/2014 per a garantir els drets de les
lesbianes, gais, bisexuals, transgeneres i Inter sexuals. LGTBI a Catalunya.
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% Dones gestants
Es respecta la seva decisio lliure d’assumir la realitat de la gestacio i se’ls hi dona suport per tirar
endavant el seu embaras en les millors condicions possibles, junt a 1’atencié especifica que reclama la
seva condici6 de gestant, i se’ls hi proporciona acompanyament i educacié adequada. També se les
informa de qué hi ha alternatives socials, educatives, familiars, laborals, d’accés a serveis, 1 de
participacio civica per superar qualsevol injusta discriminaci6 sexual.

A més se les informa dels seus drets com a ciutadanes i dones, i el seu rol matern i familiar que
gradualment podran assumir. També dels ajuts que alguns centres de les administracions publiques i
d’entitats privades d’accié social poden proporcionar-les, en la seva participacid activa en la vida
laboral, familiar, social 1 cultural.

En la mesura del possible, s’intenta que els pares dels nadons s’involucrin en el seu desenvolupament
1 les responsabilitats propies de la paternitat.

S’actua d’acord amb els criteris de 1’Estatut (arts. 40.3 1 41.5) i1 la Llei 14/2010 dels drets i les
oportunitats en la infancia i adolescencia, especificament els arts. 5, 44 1 47.

% Fills de les dones ateses:
Pel que fa als seus nadons de 0 a 1 any, els programes d’ajut pretenen educar les dones mares perque
els puguin criar en condicions de salut, estabilitat emocional 1 el maxim benestar material 1 social.

1.c) Identificacié dels convenis de col-laboracié subscrits amb altres entitats 2023
(Veure: Memoria economica, Item 14.5)

Fundacio Banc dels Aliments de Barcelona

Impacte: aliments rebuts per lliurar a adults i infants (38.980 Kgs.), valorats en 124.551,20 €
Drets i obligacions per a la fundacié: lliurament gratuit d’aliments per a 526 dones gestants.
Impacte social i compliment de les finalitats d’interés general: 526 families han rebut
quinzenalment els citats aliments.

Fundaci6 Privada Maria Teresa Rodo

Impacte dinerari: 20.000 €.

Drets i obligacions per a la fundacio: “Ajut a 80 mares gestants adolescents (de 16 a 24 anys)
en situacio de vulnerabilitat 1 els seus nadons fins els 12 mesos d’edat”.

Impacte social en el col.lectiu de beneficiaries de 16 a 24 anys

Fundacio Institucio Josefa Maresch

Impacte dinerari: 20.000,00 € + 8.174,33 € destinats al Projecte Habitatge (conveni signat amb
Caritas)

Drets 1 obligacions per a la fundacié: realitzacié fins fundacionals

Impacte social i en I’interes general de 1’entitat

Fundacio privada Ordesa

Impacte dinerari: 5.000,00 €

Drets i obligacions per a la fundacid: realitzaci6 fins fundacionals (finangament canastretes)
Impacte social i en I’interés general de 1’entitat
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Fundacio La Caixa

Impacte dinerari: 26.000,00€

Drets i obligacions per a la fundacié: “Suport psico-afectiu i orientaci6 formativa-laboral a
dones vulnerables gestants menors de 21 anys”

Impacte social en el col.lectiu de beneficiaries fins els 21 anys

UIC Support

Col.laboracié amb la FPVC per desenvolupar el projecte “Suport psico-afectiu 1 orientacio
formativa-laboral a dones vulnerables gestants menors de 21 anys”.

La UIC mitjantgant SUPPORT, es compromet a oferir atenci6 psico-afectiva individual, grups
d’acompanyament psicologic i de formacio i orientacion laboral, a 20 dones menors de 21
anys, que es troben en situacion de vulnerabilitat.

o Identificacio de les subvencions del sector public
Estan descrites en la Memoria economica 2023 de la FPVC (item 12.3.1) i on s’informa de la publicitat
de la seva convocatoria i dels seus resultats.

d) Informacio sobre les persones beneficiaries de les activitats descrites

Acollim a dones embarassades tant si és el seu primer embaras com si tenen altres fills, amb parella o
monoparentals, sense distincid de nacionalitat 1 edat. L’ajuda que reben és també per a la resta de
familiars que conviuen amb elles.

o Beneficiaries: origen, estat civil, situacié familiar i maternal, edat, estudis, ingressos unitat
familiar

PERFIL MARES

Espanyola
NACIONALITAT 2022 2023
m Estrangera Espanyola 106 90
Estrangera 417 427
Sense Sense especificar 9
especificar TOTAL 523 526
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SITUACIO FAMILIAR

H Total

monoparentals

H Total no

monoparentals

m Sense especificar

FAMILIES NO MONOPARENTALS

M En parella

" Casades

FAMILIES MONOPARENTALS

= Solteres
I Separades
W Divorciades

H Viuda

Solteres

Separades

Divorciades

Viuda

Total monoparentals

En parella

Casades

Total no monoparentals
Sense especificar
TOTAL

206
15
6

227
193
103
296

523

197
8

211
213
91
304
11
526
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NIVELL D’ESTUDIS

NIVELL D’ESTUDIS
Sense estudis
Primaris

Secundaris

Formacid professional
Universitaris

Escola d’adults

Sense informar
TOTAL

B Sense estudis

M Primaris

B Secundaris

M Formacio professional
B Universitaris

M Escola d’adults

B Sense informar

11 4
236 230
172 171

61 45

19 31

1 0

23 45

523 526
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HABITATGE

HABITATGE
Acollida
Lloguer
Hab/lloguer
Hipoteca
Okupa

Hab. Social
Sense sostre
No consta
Residencia
TOTAL

W Acollida

M Lloguer

m Hab/lloguer
Hipoteca

M Okupa

H Hab. Social

H Sense sostre

B No consta
2022 2023
71 72
159 152
206 222
9 6
53 42
17 15

1

7 16
1
523 526
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e Institucions i entitats que ens deriven les dones a qui donem suport:

L’any 2023 les dones beneficiaries ens foren derivades als 2 Centres d’Acollida i Suport a la
Maternitat de la Fundacio a fi que les ajudéssim, pels técnics dels serveis socials de les segilients

institucions 1 entitats:

% Dones Fills Fills Altres Fills Fills de 3 | Altres Total
. nascuts nascuts fills de anys familiars | persones
PROCEDENCIA: ajudades | durant durant lunitat | de 1 | endavant ajudades Families
2023 ’any familiar | a 3

anterior i | fins 1 | anys

ajudats any

durant el

2023
1.Ajuntaments 45,10 237 112 185 5 29 127 215 910 237
2.CAP i Hospitals Publics 21,1 111 60 12 0 9 58 114 364 111
3.0NG’s 9,3 49 27 3 0 3 27 39 148 49
4. Particular directament 24,5 129 89 11 6 6 46 123 410 129

TOTALS 100 526 288 211 1 47 258 491 1.832 526

(*) Ajuntament d’ Hospitalet: 115 mares (22%)

MUNICIPIS DE RESIDENCIA BENEFICIARIES MUNICIPIS DE RESIDENCIA BENEFICIARIES
Badalona 24 Monistrol de Montserrat 1
Barcelona 215 Parets del Vallés 1
Corbera de Llobregat 1 Pineda de Mar 1
Cornella de Llobregat 27 Ripollet 1
El Prat de Llobregat 2 Sabadell 1
Esplugues de Llobregat 6 Sant Adria de Besos 1
Granollers 1 Sant Boi de Llobregat 2
Hospitalet de Llobregat 180 Sant Cugat del Vallés 1
La Llagosta 1 Sant Feliu de Llobregat 8
Martorell 1 Sant Fost de Campsentelles 1
Matard 1 Sant Joan Despi 5
Molins de Rei 1 Sant Just Desvern 1
Mollet del Vallés 1 Santa Coloma de Gramenet 39
Montcada i Reixach 1 Santa Perpétua de Mogoda 1
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PROCEDENCIA

Procedéncia

® Ajuntament

25%
Generalitat i Hospitals
publics
9% ONG
Particular
- 21%

PROCEDENCIA

Ajuntaments 237

Generalitat i Hospitals publics 111

ONG 49

Particular 129

e) Informacio de les accions dutes a terme per promoure igualtat de tracte i oportunitats

L’entitat t¢ menys de 25 treballadors. Realitza actuacions d’informacio i de sensibilitzacio a les persones
treballadores 1 al personal directiu en el respecte a la dignitat de totes i cadascuna de les persones que
treballen o assisteixen, d’acord amb la normativa i els criteris expressats en I’item 1.b) per tal de cuidar
adequadament el bon clima laboral, els comportaments i les actituds.

S’informa, sovint, a les persones treballadores dels seus drets i1 les normes que els protegeixen, la igualtat
de tracte 1 oportunitats i les sancions establertes i1 el procediment intern per formular queixes o greuges.

Disposem d’un Codi Etic i d’un programa de Compliance.
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Agraiments

El patronat de la Fundaci6é Pro Vida de Catalunya agraeix a les voluntaries i els voluntaris, donants,
professionals, fundacions, entitats, obres socials 1 administracions publiques la seva inestimable
col-laboraci6 ja que amb ella s’ha pogut ajudar moltes persones necessitades.

Barcelona, abril de 2024
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